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Abstrakt

Cil: Zhodnotit N-terminalni fragment natriuretického propetidu typu B (NT-proBNP) jako
diagnosticky a prognosticky marker systolického srdeéniho selhani v bézné populaci.

Design: Ugastnici studie, ktefi byli vybrani tak, aby odraZeli slozeni sledované populace, vyplnili
dotaznik srdecniho selhani a podrobili se vySetieni pulsu, krevniho tlaku, EKG, echokardiografii
a odbéru krve. Stfedni doba sledovani byla 805 (60-1171) dni.

Vybér probandii: Ugastnici studie byli vyselektovani z kartoték &ty praktickych lékard a byli
vySetfeni v Kodanské univerzitni nemocnici.

Sledovany soubor: 382 Zen a 290 muzu ve Ctyfech vékovych kategoriich: 50-59 let (n=174),
60-69 let (n=204), 70-79 let (n=174), =80 let (n=120).

Hlavni sledované parametry: pfinos NT-proBNP pro hodnoceni pacientll s pfiznaky srde¢niho
selhani a poskozenou systolickou funkci levé komory srde¢ni; prognosticky vyznam NT-proBNP
pro uréeni mortality a nutnosti hospitalizace.

Vysledky: U 38 (5,6 %) u€astnik( studie byla ejek&ni frakce levé komory srde¢ni (LVEF) <40 %.
Méreni NT-proBNP odhalilo pacienty s pfiznaky srdeéniho selhani a LVEF <40 % se senzitivitou
92 % a specificnosti 86 %. Pozitivni prediktivni hodnota tohoto vySetieni byla 11 % a negativni
prediktivni hodnota 100 %. Plocha pod kfivkou (AUC) byla 0,94. Hodnota NT-proBNP byla
nejsilnéjSim nezavislym prognostickym ukazatelem mortality (hazard ratio (HR) = 5,70,
p<0,0001), nutnosti hospitalizace pro srdec¢ni selhani (HR=13,83, p<0,0001) a nutnosti
hospitalizace pro jiné kardialni onemocnéni (HR=3,69, p<0,0001). Mortalita (26 vs 6, p=0,0003),
nutnost hospitalizace pro srdecni selhani (18 vs 2, p=0,0002) a nutnost hospitalizace pro jiné
srde¢ni onemocnéni (44 vs 13, p<0,0001) byly signifikantné vyssi u pacientd s NT-proBNP nad
medianem ve studii (32,5 pmol/l)

Zavér: Méreni NT-proBNP muze byt uzite€nym nastrojem pro screening systolického srdeéniho
selhani v bézné populaci.

Heart 2004;90:297-303

Link:

http://heart.bomjjournals.com/cqi/reprint/90/3/297 ?maxtoshow=&HITS=10&hits=10&RESULTFO
RMAT=&andorexactfulltext=and&searchid=1&FIRSTINDEX=0&sortspec=relevance&volume=90
&firstpage=297&resourcetype=HWCIT



https://rid.range.roche.net/cgi/reprint/90/3/,DanaInfo=.ahfcuxEhtrsy530o08Qu76+297?maxtoshow=&HITS=10&hits=10&RESULTFORMAT=&andorexactfulltext=and&searchid=1&FIRSTINDEX=0&sortspec=relevance&volume=90&firstpage=297&resourcetype=HWCIT
https://rid.range.roche.net/cgi/reprint/90/3/,DanaInfo=.ahfcuxEhtrsy530o08Qu76+297?maxtoshow=&HITS=10&hits=10&RESULTFORMAT=&andorexactfulltext=and&searchid=1&FIRSTINDEX=0&sortspec=relevance&volume=90&firstpage=297&resourcetype=HWCIT
https://rid.range.roche.net/cgi/reprint/90/3/,DanaInfo=.ahfcuxEhtrsy530o08Qu76+297?maxtoshow=&HITS=10&hits=10&RESULTFORMAT=&andorexactfulltext=and&searchid=1&FIRSTINDEX=0&sortspec=relevance&volume=90&firstpage=297&resourcetype=HWCIT

