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Abstrakt

Vychodisko: Natriureticky peptid typu B (BNP) a aminoterminalni fragment natriuretického
propeptidu typu B (NT-proBNP) jsou dobrymi biochemickymi ukazateli prognézy a diagnézy
chronického srde¢niho selhani (CHF). Je nejasné, zda rozdily jejich biologickych charakteristik
ovliviuji a modifikuji klinickou interpretaci vysledkd a vypovédni prognostickou hodnotu u
pacientt s CHF. Cilem prace bylo provést pfimé srovnani prognostické hodnoty BNP a NT-
proBNP u pacientl s chronickym stabilizovanym srde¢nim selhanim.

Metodika: Mé&fili jsme vstupni hodnoty BNP a NT-proBNP 3916 pacient(, zafazenych do
Valsartan Heart Failure Trial. Pro posouzeni rozdilll mezi obéma parametry jsme provedli
jednoduchou a multivariantni linearni regresni analyzu. Pouzili jsme Coxdv model k hodnoceni
nezavislé prognostické hodnoty pro pfedpovéd mortality z jakékoli pfiCiny, a dale mortality,
morbidity a hospitalizace spojené s CHF. Srovnani prognostického vyznamu jsme provedli
parovym testem ploch pod ROC kfivkou (receiver operating characteristics curve).

Vysledky: Hladiny NT-proBNP a BNP jsou podobné ovlivnéné vékem, vyskou ejekeni frakce
levé komory srdecni, vnitfnimi poloméry srdce a kreatininovou clearance. Oba peptidy jsou
nejsilngjSimi nezavislymi prediktory klinického vysledku nemocnych, pokud bereme v uvahu tyto
ovliviujici faktory. Plocha pod kfivkou (ROC analyza) pro mortalitu z jakékoli pfi¢iny byla 0,665
(0,011) pro BNP a 0,679 (0,011) pro NT-proBNP (p=0,032). NT-proBNP vykazoval ale
vyznamné vysSi vypovédni hodnotu v predikci mortality, morbidity a hospitalizace pro srdecni
selhani (p=0,0143). Celkova senzitivita a specificnost se pohybovaly v rozmezi 0,590-0,696.
Zavéry: BNP a NT-proBNP vykazovaly ur€ité rozdily co se ty€e klinické vyuZitelnosti a
schopnosti poskytnout relevantni prognostickou informaci v rozsahlém souboru pacientl se
stabilizovanym chronickym srde¢nim selhanim. Oba peptidy jsou nejsilnéjSimi nezavislymi
ukazateli klinického vyvoje srdeéniho selhani.
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