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Zmřny Ģt²tn® Ĥl§zy v třhotenstv²

ÂZvĩĢen² n§rokơ na produkci hormonơ 

Ģt²tn® Ĥl§zy

ÂFyziologick§ adaptace nebo patologick® zmřny

Âk fyziologick® adaptaci mơĤe doj²t pƏi dostateĽn®m  
z§soben² j·dem a dostateĽn® funkĽn² kapacitř Ģt²tn® 
Ĥl§zy 

Âsn²Ĥen§ funkce Ģt²tn® Ĥl§zy je napƏ. u chronick® 
autoimunn² tyreoiditidy



Poruchy Ģt²tn® Ĥl§zy v třhotenstv²

ÂObvykl® poruchy  v populaci

Âhypertyre·za

Âhypotyre·za

Âautoimunitn² tyreoiditis

ÂSpecifick® poruchy spojen® s třhotenstv²m

ÂPƏechodn§ třhotensk§ tyreotoxik·za

ÂPoporodn² autoimunitn² tyreoiditis



FunkĽn² poruchy v třhotenstv²

Hyperfunkce:

ÂM®nř neĤ 1% gravidit

ÂAutoimunitn² etiologie

ÂSp²Ģe relapsy

ÂDiagnostika a l®Ľba propracovan§

ÂAĤ ve 2/3 pƏ²padơ hyperemesis gravidarum



FunkĽn² poruchy v třhotenstv²

Hypofunkce:

Â Incidence 1,5% - 2,5 %

ÂHypotyre·za v třhotenstv² je prakticky bezpƏ²znakov§

ÂOvlivnřn²

ÂOtřhotnřn² 

Â Aborty

ÂPrơbřh gravidity

Â Porod

ÂVĩvoj plodu

ÂPoporodn² tyreoiditis



Poporodn² tyreoiditida

Â 7-15%  Ĥen po porodu

ÂPƏechodn§ hyperfunkce 

ÂPƏechodn§ hypotyre·za

ÂaĤ 50% hypotyre·za trval§



Vĩvoj plodu

ÂDo doby vlastn² tyreoid§ln² sekrece na konci prvn²ho 
trimestru gravidity je plod zcela z§vislĩ na dod§vce 
tyroxinu matkou

ÂZvĩĢen§ hladina hCG vede ke zvĩĢen²mateƏsk®ho FT4 a 
FT3 v dobř  kritick®ho vĩvoje mozkov® kơry (radi§ln² 
migrace neuronơ do mozkov® kơry 11. a 14. tĩden)

ÂHypotyroxin®mie matky vĽasn®m stadiu embryon§ln²ho 
vĩvoje mơĤe m²t za n§sledek poruchu vĩvoje CNS

ÂHorĢ² psychomotorickĩ vĩvoj, hyperaktivita, poruchy 
pozornosti



Dơsledky subklinick®hypotyre·zy

ÂHaddow1999: dřti matek se subklinickou
hypotyre·zou maj² horĢ² psychomotorickĩ vĩvoj 
a jejich IQ je niĤĢ² aĤ o 15 bodơ neĤ dřt² matek 
zdravĩch nebo spr§vnř substituovanĩch

(Smallridgea Ladenson2001, Pop etal2003, Mitchella Klein 
2004)

ÂCena 1 IQ bodu  16.660 dolarơ (Dousiou2008)



VyĢetƏovanĩ soubor

Â7 350třhotnĩch Ĥen (v 9.ð11. tĩdnu třhotenstv²)

vyĢetƏovanĩch v r§mci prenat§ln²hoscreeningu 

v 1.trimestru. 

ÂV s®ru byly stanoveny anti-TPO a TSH. FT4 byl 

vyĢetƏen jen v pƏ²padř pozitivity anti-TPO nebo 

pokud TSH bylo mimo referenĽn²interval. 

ÂVĢechny vyĢetƏovan® Ĥeny podepsaly 

informovanĩ souhlas s t²mto  dalĢ²m vyĢetƏen²m.



Metody

ÂADVIAÈ CentaurÊ Siemens

Âautomatickĩ imunoanalyz§tors pƏ²mou

chemiluminometrickoutechnologi²

ÂTSH ðsendviĽov§imunoanalĩza

Âanti-TPO and FT4 - kompetitivn²

imunoanalĩza


